Prevencao de Acidente

Além de abordar os conceitos de Direcao Segura, discute-se a questao da alimentacao,
saude e sono (descanso) do motorista.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Acidentes de transito;

Prevencao de acidentes de transito;

Dicas de seguranca;

Como praticar a Diregcao Preventiva diante do cenario;
Maneiras de dirigir de acordo com intempéries;

Anjo da guarda, Cinto de Seguranca e outros dispositivos de seguranca.

CARGA HORARIA
8 HORAS
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